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Jesse Sloof: ‘In korte tijd grote stappen gemaakt’

Hij is pas achttien jaar, maar
toch is Jesse Sloof nu al een
gewaardeerde basiskracht
bij de korfbalclub KCR. In
korte tijd heeft hij zich aan-
gepast aan het niveau. “Het
verwachtingspatroon ligt een
stuk hoger.”

door Jeffrey van der Maten

Hij neemt plaats in de gloed-
nieuwe kantine die KCR en-
kele weken terug in gebruik
nam. Daar waar hij de komen-
de jaren wil floreren in het
eerste van de Ridderkerkers.
Ondanks de pijnlijke neder-
laag tegen directe concurrent
ONDO van afgelopen zaterdag
blijft hij koel. “Het is niet per
se belangrijk om te kijken naar
wat de tegenstander doet. Het
is voor dit moment gewoon

zaak dat we na de zaal zelf in
ieder geval onze wedstrijden
gaan winnen, dan zien we wel
waar het schip strandt. Het gat
bedraagt nu vijf punten, maar
ONDO gaat na de zaalperiode
nog wel punten morsen.”

Zijn woorden klinken als die
van een ervaren korfballer, ie-
mand die al jaren meeloopt in
de senioren. Toch is Sloof pas
achttien lentes jong. Afgelopen
zomer maakte hij vervroegd de
overstap vanuit de junioren.
“Ik zag in dat de A1 niet meer
de beste leerschool voor mij
was. Toen kreeg ik de kans om
over te gaan en die heb ik met
beide handen aangegrepen.”
Hij heeft nog geen moment
spijt gehad. “Het gaat persoon-
lijk goed en Dennis (Gaemers,
coach) is positief.”

"Er liggen genoeg kansen op punten te pakken."

Jesse Sloof heeft geen spijt van zijn vervroegde overstap

Hoger niveau

Het was wel even wennen voor
de talentvolle korfballer. “Ze-
ker aan het begin waren de
trainingen erg zwaar. Het ni-
veau ligt aanmerkelijk hoger,
net als in de wedstrijden. Ik
was het ook niet gewend hoe
serieus alles werd genomen.
Als speler van het eerste draag
je toch een zware last op de
schouders.”

Het was dan ook vooral men-
taal pittig voor de Ridderker-
ker. “Qua fysiek merkte ik dat
het me vrij gemakkelijk af-
ging, maar in de senioren gaat
het voor 95 procent om karak-
ter. Het is een heel andere

mindset. Ik heb in korte tijd

grote stappen gemaakt.”
Door de vele invalbeurten die
hij vorig seizoen al op zeven-
tienjarige leeftijd maakte,
bouwde hij een grote voor-
sprong op. “Ik mocht al vaak
meespelen, waardoor ik toen
al kon wennen aan het niveau.”
Toch is het wel anders om
vaste basisspeler te zijn. De
druk ligt namelijk enorm hoog.
“Als jonge invaller kan je
haast niks fout doen. Nu ligt
het verwachtingspatroon een
stuk hoger.”

Slimmigheidjes

Hij wil zich blijven ontwikke-
len. “Met name verdedigend
zijn er nog wel wat verbeter-
punten. Het gaat al steeds be-

ter, omdat ik er op de trainin-
gen veel mee bezig ben. Soms
laat ik me op zaterdag verras-
sen door slimmigheidjes van
een tegenstander. Dat moet
eruit”, is Sloof zelfkritisch.

Want met name in de aanko- |
mende zaalperiode zal dat kei-
hard worden afgestraft, KCR
zit in een loodzware poule in
de overgangsklasse.
Toch is Sloof optimistisch.
“We doen echt niet onder voor
de meeste ploegen. Vorig sei-
zoen hebben we ons ternau-
wernood gehandhaafd. Dat |
moet ook dit seizoen de eerste
doelstelling zijn. Er liggen ge-
noeg kansen om punten te pak- :
ken.” :




